San Ignacio de Loyola

UN VASCO AL SERVICIO DE LA IGLESIA

por fray Frank DUMOIS, O.F.M.

La herencia espiritual

de san Ignacio de Loyola la forman dos libros:

el Libro de los Ejercicios

y las Constituciones de la Compafia de Jesus.

El primero marca el espiritu de la Compafiia
y es herramienta para ayudar al préjimo;
con el segundo se organizo
el cuerpo de esta institucion.
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ENTRE LAPLEYADE DE SANTOS
de primera magnitud que brillaron en
Espafia en el siglo xvi destacan tres
fundadores: san Ignacio de Loyola,
santa Teresa de Avila y san Juan de
la Cruz. El primero fundo los jesuitas
0 Compafiia de Jesus; los otros dos
fundaron respectivamente las ramas
femenina y masculina de los
carmelitas descalzos.

“En Ignacio se funden la tenaz
energia vasca con el heroico espiritu
emprendedor de los espafioles del siglo
xvi y el fervor apostélico de un
misionero.” (Cfr. Enciclopedia Salvat.
Art. Ignacio). Entre los santos
jesuitas, ademas del fundador, brillan
en el siglo xvi y principios del xvii,
san Francisco Javier, navarro,
patrono de los misioneros entre
infieles; san Pedro Canisio, nacido
en Nimega (hoy Holanda), apéstol
en Alemania y doctor de la Iglesia;
san Alfonso Rodriguez, hermano lego
en Mallorca, (Baleares); san Roberto
Belarmino, italiano, doctor de la Iglesia;
san Pedro Claver, catalan apéstol de
los esclavos en Cartagena de Indias
(Colombia); tres jovenes: san Luis
Gonzaga, de familia noble italiana
(muerto a los 23 afios de edad por
atender a los enfermos de una peste);
San Estanislao de Kotska, polaco,
muerto a los 18 afios de edad, san
Juan Berchmans, flamenco, muerto
alos 22 afios de edad y san Francisco
de Regis, francés.

No figura Ignacio entre aquellos
santos que desde nifios, como santa
Teresita, fueron fieles a Dios. Naci6
en 1491 en el castillo de Loyola
(Guipuzcoa), perteneciente al pueblo
vasco, de arraigado catolicismo. En sus



primeros afios vivié, como dice él
mismo, “entregado a las vanidades del
mundo”. De temperamento ardiente y
ambicioso, aspira a adquirir glorias
mundanas, él, que movido por la
gracia, dedicaria su vida a buscar la
gloria de Dios. Su adolescencia
transcurrié jugando a las cartas,
esgrimiendo la lanza y galanteando.
Incluso cuando, una vez convertido,
quiso humillarse, reconocié en el
pllpito de Azpeitia que habia robado
manzanas como cualquier joven.

Pero Dios tenia su camino con el
joven lfigo (asi fue bautizado). En
1521 el rey Francisco | de Francia
quiso invadir Espafa. Se apoder¢ de
varios pueblos vascos y marchd sobre
Pamplona. La capital de Navarra
estuvo a punto de capitular. Pero
Ignacio convencio al jefe de la plaza
que resistiera hasta morir pues las
condiciones exigidas por los sitiadores
eran muy duras. Entonces una bala de
cafién le rompiod la pierna derecha
debajo de la rodilla y le hiri6
gravemente la izquierda, aunque sin
fracturarlas. Al caer Ignacio, los
defensores, desalentados, se rindieron.
El joven vasco fue trasladado a una
casa de la ciudad y dos semanas
después fue trasladado en litera a su
casa solariega de Loyola, donde
tendria lugar su primera conversion.

Para entretenerse en la larga
convalecencia pidié libros de
caballeria. Como no los habia, le dieron
lavida de Cristo de Ludolfo de Sajonia
y vidas de santos. Ignacio penso: ¢ por
qué no puedo hacer yo lo que hicieron
Francisco de Asis y Domingo de
Guzman? Pero luego le volvian los
pensamientos mundanos de su vida
anterior. Por fin, bajo el impulso de la
gracia, después de porfiada lucha, se
rindio al Sefior, decidiendo emprender
el camino de la virtud. Se habia
iniciado un nuevo rumbo en su vida,
que lo conduciria a profundas
experiencias misticas.

En su lecho de dolor Ignacio habia
recibido los primeros elementos de la
discrecion de espiritus, para saber si
un espiritu procede de Dios o de

Un detalle frontal de la entrada
y el frente de la iglesia de Reina,
en Centro Habana, un templo
que atienden los padres jesuitas.

En su lecho
de dolor Ignacio
habia recibido
los primeros
elementos
de la discrecion
de espiritus,
para saber
Si un espiritu
procede de Dios
o de Satanas
o del egoismo
humano.
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Satanas o del egoismo humano.
Terminada su convalecencia, el
decidido caballero dejé Loyola para
llevar una vida de peregrino penitente,
con deseos de “hacer grandes cosas
por Dios” (Autobiografia).

Con todo, las conversiones suelen
ser lentas. Pues en su camino se
encontr6 un musulman que dudé de
la virginidad perpetua de Maria; su
ardor bélico se encendi6 de nuevo y
por poco lo apufialea.

Devoto siempre de la Virgen, acudio
al santuario franciscano de Nuestra
Sefiora de Aranzazu, patrona de la
provincia vasca de Guipuzcoa.
Finalmente llega al célebre santuario
benedictino de Nuestra Sefiora de
Monserrate (Barcelona). Alli hizo
confesion general, que durd tres dias.
Regal6 su mula al monasterio y colgo
en el altar de la Virgen la espada y la
daga. Al anochecer llamo a un mendigo
y le dio los preciosos vestidos que
Ilevaba, vistiendo una tunica telar que
habia comprado. Después, imitando la
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costumbre de los caballeros
medievales, pas6 la noche al pie del
altar de la Virgen dando un paso mas
en su camino hacia la santidad,
como “un caballero a lo divino” de
que habla Miguel de Unamuno, al
compararlo con Don Quijote.

En algin momento pensé ingresar
en la Cartuja de Sevilla. Pero al fin se
dirigié a Manresa (Barcelona), que
seria otro hito en su vida.

Primero vivi6 en una gruta en la
que practicd asperas penitencias.
Después vivio en el hospital; a
veces se hospedaba en el convento
de los dominicos o en casas de
personas devotas.

Ignacio renuncié a la carne y al
vino, se disciplinaba tres veces al dia,
llevaba una cadena de hierro en el
cuerpo y dormia sobre el duro suelo.
No queria hacer las cosas a medias.
La basqueda de las comodidades de
su vida anterior pedia reparacion.

No fue facil la vida en Manresa.
Crueles remordimientos de conciencia
le atormentaban, hasta el punto de
impulsarle al suicidio.

Ignacio oraba diariamente hasta
siete horas para salir victorioso.
Padecio6 incluso de escrupulos. Y
enérgicamente decidié no evocar los
pecados confesados. Mas tarde
escribid en una de sus cartas: “Cuando
el demonio quiere tentarnos con el
orgullo, hemos de humillarnos,
recordando nuestros pecados y
miserias. Cuando por el contrario
quiere hacernos timidos y cobardes;
hemos de cobrar aliento por medio
de una fe firme y una esperanza
confiada en el Sefior.”

Una obra que ayudd mucho a
Ignacio en su trayectoria espiritual
fue el célebre libro de Tomés de
Kempis, “Imitacion de Cristo.” Lo
llevaba siempre consigo y lo leia
con frecuencia. En él aprendi6 que
para alcanzar la santidad el alma
necesita pureza de conciencia,
obrar con la intencion de agradar a
Dios y no mortificaciones
corporales, que no son para todos.
No con esto renunci6 al ascetismo
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racional cristiano sino al
inmoderado y extremista.

En Manresa recibié lgnacio
inefables consuelos, después de los
satanicos ataques antes referidos.
Aquellos le animaron en el dificil y
aspero camino de la vida. Dios le
otorgd también el don de lagrimas
acompafiado de alegrias inefables.
Llegdé a escribir: “Aunque no
existiesen los libros santos, estaria
dispuesto a dar la vida por las
verdades que en ellos se ensefian,
sélo por lo que en la contemplacion
se me habia comunicado.” Un dia,
cerca de Manresa, puso los ojos en
el agua de un rio: “Alli, dice el padre
Lainez (su sucesor como Superior
General de los jesuitas), aprendié en
una hora mas de lo que hubieran
podido ensefarle todos los sabios del
mundo.” Este acontecimiento fue
importantisimo en su vida.

Ignacio empez6 a anotar sus
pensamientos. Primeros apuntes de
esa obra imperecedera de la
espiritualidad cristiana que es el “Libro
de los Ejercicios”. Aunque lo corrigi6
y retoco, la concepcion de este libro
que tanto bien haria, se gest6 en
Manresa. Ignacio ensefia alli a
vencerse a si mismo y “ordenar la
vida”, fin que se han propuesto todos
los fundadores desde san Benito a
santo Domingo de Guzman.

Los favores celestiales recibidos en
Manresa lo prepararon para las luchas
ulteriores que tendria que sobrellevar.
La novedad de su método de
meditacion le atrajo muchas
persecuciones. A pesar de la
aprobacion pontificia, el arzobispo de
Toledo encontré mas de doce pasajes
inconvenientes y el libro estuvo a
punto de ser puesto en el indice de
los libros prohibidos.

Pero Manresa no era el final del
camino. El habia escrito en los
Ejercicios que “el hombre ha sido
creado para alabar a Dios Nuestro
Sefior, reverenciarle, servirle y
mediante eso salvar su alma. Las
demas cosas han sido creadas para
que ayuden al hombre a conseguir

su fin.” El sabia la voluntad general
de Dios, pero: ¢la suya cudl era?
Habia que buscarla. Ignacio sélo
queria saber la voluntad de Dios
para cumplirla.

A fines de 1522 el ardiente
caballero de Cristo contrajo una
grave enfermedad, que rebaso.
Recayd dos veces mas. Salio de
Manresa para Barcelona en 1523.
Ese afio embarcé para Tierra Santa,
a la que deseaba ir desde el principio
de su conversion. Después de un
viaje penoso lleg6 a la meta de su
peregrinacién. Pero el guardian
franciscano de Jerusalén alegando
los disturbios ocurridos en otra
ocasién, le obligd, bajo pena de
pecado, abandonar los santos
lugares. Sorprendido por tal
imposicion, pidio explicacién y le
mostraron los  documentos
pontificios que autorizaban a los
franciscanos para tomar esa medida
extrema. Sin querer ver dichos
documentos, se encamind a
Barcelona, donde determin6 estudiar
para poder ayudar mas al préjimo.
Humildemente empezd estudiando el
latin con los muchachos de la
escuela. Su voluntad indomable hacia
frente a todos los obstéculos.

Después estudio Filosofia en Alcala
de Henares (Madrid), a fines de 1529
pasé a Barcelona y de alli a Paris,
donde se licenci6 en Teologia en 1535.

A la vez que estudiante, era un
fogoso apostol que agrupaba a su
alrededor gente piadosa que seguian
sus consejos e imitaban su vida. Sin
embargo fue sospechoso de herejia
cuando estuvo en Salamanca. Estuvo
dos meses encarcelado. Ello no fue
obstaculo para su  misidn
evangelizadora: “No hay tantas cadenas
en toda Salamanca como las que yo
quisiera soportar.”

Casi siete afios escuchd las lecciones
de los doctores de la Soborna
parisiense. Alli encontrd sus primeros
compafieros: el futuro beato Pedro
Fabro, saboyano, y Francisco Jaso,
nacido en el castillo de Javier
(Navarra), hoy conocido como San



Francisco Javier, Diego Lainez
(segundo prepoésito General de la
Orden), Alonso Salmerdn y Nicolas
Bobadilla, castellanos, y Simén
Rodriguez, portugués. Luego se le
juntaron tres mas y el 15 de agosto
de 1534 en la Capilla de Montmartre
emitieron este voto: “Yo me
comprometo, tras la terminacion de
mis estudios, a renunciar a todos mis
bienes a favor de los pobres; a
reservarme solo lo necesario para el
viaje; a ir a Roma para obtener
autorizacién pontificia de peregrinar
a Jerusalén. Alli me estableceré para
servir a Dios y al préjimo, sea éste
creyente o infiel. Si esto no pudiere
conseguir en el plazo de un afio, me
pondré a disposicion del Papa para
hacer lo que él quiera y donde sea.”

Ignacio estaba obsesionado por la
misién en Palestina mientras sus
demas compafieros pensaban en las
necesidades de Europa. De hecho
la Compafiia de Jesus seria un

Padre Peter-Hans Kolvenbach s.j.,
actual superior general de la Compafiia de Jesus.

baluarte de la Reforma catdlica en
el Viejo Continente. La providencia
los llevé a Roma. A pocas millas de
la Ciudad Eterna, en la pequefia
iglesia de La Storta, tuvo el soldado
de Cristo una notable vision
habiéndole parecido ver al Padre
Eternoy a su divino Hijo, que le dijo:
“Les seré propicio en Roma.”
Reinaba entonces uno de los Papas
mas inteligentes que han ocupado
la sede de Pedro, Pablo Ill, el cual
quedd impresionado profundamente
ante la grandeza moral del
reformador espafiol.

Iba a nacer una nueva Orden con
amplitud de objetivos: actividad
apostolica en diversas formas,
enseflanza, actividad literaria y
teoldgica, obra de caridad, misiones
entre fieles e infieles. El 27 de
septiembre de 1540 el anciano
Pontifice promulgaba la bula
fundacional de la Compaiiia de Jesus
que, con el nombre de jesuitas, darian

a la Iglesia una tropa de choque en la
expansion del catolicismo. Thomas
Hughes, historiador inglés, afirmé que
sin los jesuitas y los capuchinos la
reforma del Concilio de Trento (1545-
63) hubiera sido ineficaz.

Al elegir a su superior los
miembros de la Compafiia escogieron
a Ignacio, que rehusé por humildad
y por su precaria salud. Pero su
confesor le indic6 la obligacién de
aceptar el cargo y al fin cedié. Con
todo, su cargo no le hizo perder la
humildad y prestaba, algunos dias,
los mas bajos servicios en la cocina.

Los dltimos 16 afios de su vida
los consumié Ignacio en la direccion
de la Compafia. Escribe las
Constituciones, obra maestra de su
sabiduria, envia sus teélogos al
Concilio de Trento, esparce sus
discipulos por todas partes con
gran sentido misionero, vigila... Su
amor por sus hermanos le llevaba a
interesarse por las cosas
insignificantes de la Orden. Un dia
exclamd jocosamente: “Me
gustaria, si fuese posible, saber
hasta cuantas moscas han
molestado la Gltima noche a mis
hermanos”. En su correspondencia
—doce tomos- brillan sus cualidades
de dirigente y su tacto diplomatico
cuando trata con Roma. Cuando
tenia que tomar una determinacion
oraba méas largamente para conocer
la voluntad de Dios y despojarse de
la voluntad propia.

A los “hijos” de Ignacio les toco
combatir la herejia protestante.
Pero él recomendd: “Con tal celo
se han de impugnar las herejias que
se manifieste con las personas de
los herejes amor”. Era tan grande
su amor al préjimo que solia decir:
“No concedas mucha importancia
a las faltas del projimo, estate
siempre dispuesto a disculparlos,
tus faltas son las que deben ocupar
tu atencion”. Segun Ribadeneira,
uno de sus bidgrafos, “jaméas hubo
madre tan cuidadosa como lo fue
Ignacio de los suyos,
especialmente de los débiles y
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enfermos”. En cierta ocasion en
que un jesuita sufria una gran
depresion no dudo en bailar delante de
él una danza vasca. jEl fundador de la
Orden con su cojera bailando en
presencia de uno de sus miembros!

En Roma Ignacio fund6 el Colegio
Romano (1551) y el Colegio
Germanico (1552). El primero se
debio a la esplendidez del duque de
Gandi y virrey de Catalufia, que luego
seria el tercer prepdsito general de la
Compafiia y que hoy conocemos
como san Francisco de Borja.

En medio de sus actividades sintid
cercana la muerte y pidi6 a su
secretario que obtuviera del Papa una
bendicién para él. EI secretario
replic6 que deberia estar ya
preparando la comunicacién escrita
para ser llevada por el barco que
estaba para zarpar. En su extrema
debilidad dijo el santo: “Preferiria que
cumpliese Ud. mis deseos hoy y no
mafiana; pero haga Ud. lo que le
parezca bien, yo me entrego en las
manos de Dios”. Fueron sus ultimas
palabras, que bien podian ser un
resumen de su vida: ponerse en las
manos de Dios. Esa noche, 31 de julio
de 1556, entraba Ignacio en la
eternidad. Muri6 sin tener nadie a su
lado —como moriria después San
Francisco Javier ante las costas de
China- sin poder despedirse de su
querida Orden, parecido a Cristo
abandonado en la Cruz.

San Ignacio fue beatificado por
Paulo V en 1609 y canonizado por
Gregorio XV en 1622. Su cuerpo fue
sepultado debajo de un altar de la
iglesia del Gesl en Roma. Aunque
murid sélo 16 afios después de fundar
la Orden, ésta contaba ya con cerca
de 1000 miembros y 100 casas,
distribuidas en 10 provincias.

La herencia espiritual de san Ignacio
de Loyola la forman dos libros: el
Libro de los Ejercicios y las
Constituciones de la Compafiia de
Jesus. El primero marca el espiritu de
la Compafiia y es herramienta para
ayudar al préjimo; con el segundo
organizo el cuerpo de esta institucion.
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Al elegir
a su superior
los miembros
de la Compaiiia
escogieron
a Ignacio,
que rehuso
por humildad y
por su precaria
salud.
Pero su confesor
le indico
la obligacién
de aceptar
el cargo
y al fin cedio.

“Debéis ejercitaros
en la busca de Dios
en todas las cosas:
en nuestras miradas,
en nuestras
conversaciones
en nuestros
pensamientos,
en todo
cuanto hagais,
pero la Majestad
de Dios
se halla
en todas partes
por esencia,
presencia
y potencia.”

El fundador de la Compaiiia de
Jesls es un ejemplo de como se
refleja el Evangelio en el alma de
un vasco; pero su obra y su vida
la explica mejor el cristianismo
que su nacionalidad.

San Ignacio de Loyola, santa Teresa
de Avilay san Juan de la Cruz son los
representantes genuinos de la mistica
espafola. La mistica ignaciana es afin
a la mistica alemana, que san Ignacio
conocié por la lectura de Ludolfo de
Sajonia, Juan Tauler 0.p. y el Kempis.
Las lineas fundamentales de su
espiritualidad podrian sintetizarse en
sus palabras: “Debéis ejercitaros en la
busca de Dios en todas las cosas: en
nuestras miradas, en nuestras
conversaciones, en nuestros
pensamientos, en todo cuanto hagais,
pero la Majestad de Dios se halla en
todas partes por esencia, presencia y
potencia”. Su secretario particular,
Polanco, afirma que “veia a Dios en
todas las cosas y que consagraba
mucho tiempo a la oracién”.

Un historiador protestante
imparcial del siglo xix escribi6é: “No
podria hablar mas que palabras de
respeto y veneracion ante la Orden
de los jesuitas, ante ese grandioso
monumento del cristianismo”.

La historia de la Compafiia, sobre
todo en la ensefianza y la literatura, y
en las misiones, tanto entre fieles
como entre infieles, apenas puede ser
superada por otra Orden religiosa.
“San Ignacio —escribe Menéndez
Pelayo- es la personificacién mas viva
del espiritu espafiol en su Edad de Oro.
Ningun caudillo, ningun sabio influy6
tan portentosamente en el mundo. Si
media Europa no es protestante,
débeselo en gran manera a la Compaiiia
de Jests” (Historia de los heterodoxos
espafioles 1,5 “Epilogo™).
Ciertamente que, como en toda obra
compuesta por hombres, no faltan
pecados, aln graves, entre sus
miembros. Pero sus méritos en la
Iglesia son tan extraordinarios que,
como dice el historiador aleméan
Lortz, la Orden puede soportar un
pesado “mea culpa”. Q



